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FREQUENZA
Il corso ha una durata 
complessiva di 32 ore, alla fine del quale, a chi avrà frequentato almeno
 l’80% delle lezioni, sarà rilasciato un attestato di frequenza.
Il corso è aperto
 a Psicologi Medici Ostetriche Infermieri Educatori Professionali e  altre figure di area.
QUOTA
€ 490,00 
€ 430,00 con iscrizione entro 30 giorni dall’inizio del Corso
Possibilità di rateizzare 
€ 50,00 di sconto
 
se già iscritt
i
 ad altro Corso APL
INFORMAZIONE
Dott.
ssa Jessica Militello
Responsabile
 Area psicologia Sport APL
, 
alla mail 
j.militello@psicologilombardia.it
 
o al numero 
392.1688886
IMPORTANTE
L’intero ricavato di questo corso verrà utilizzato per la realizzazione degli obiettivi statutari: la TUTELA e la PROMOZIONE degli psicologi e della psicologia.
“ASSOCIAZIONE PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA”
BANCA INTESA SANPAOLO – IBAN: IT61N0306950250100000000711
CAUSALE:
“titolo del corso”
)






 (
PRESENTAZIONE
La psicologia Perinatale si occupa di promuovere e tutelare la salute di mamma e bambino nel periodo intorno alla nascita. Proteggere questa fase di vita della mamma, del bambino e di tutta la famiglia, implica dedicare la massima attenzione a tutto ciò che ruota intorno a concepimento, gravidanza, parto e puericultura nei primi mesi di vita del neonato.
Il corso si propone come 
obiettivo 
specifico di 
migliorare le conoscenze fisiologiche e scientifiche sulla psicologia perinatale offrendo ai partecipanti strumenti che facilitino il loro approccio di aiuto verso le madri e le famiglie. Si offrono anche contenuti come mezzi di condivisione coi colleghi psicologi ed in prospettiva multidisciplinare con gli altri operatori della nascita.
In particolare, si intende trasmettere e far sperimentare alcune competenze, quali:
Psiconeuroendocrinologia
 della nascita
Ossitocina
 e attaccamento: implicazioni relazionali delle modalità di parto sul legame madre-bambino.
Prima ora dopo la nascita e primo contatto fra madre e bambino: l’importanza del 
rooming-in
, cosa fare se invece mamma e neonato devono restare separati per favorire il legame fra loro.
La 
continuità assistenziale e l’organizzazione degli 
i
ncontri dopo-parto, come occasione preventiva di depressione post-parto.
Allattamento al seno: fisiologia della lattazione umana e della composizione del latte materno
 
nel corso dei mesi/anni
Fisiologia del sonno del bambino dalla nascita ai tre anni.
Bisogni irrinunciabili dei bambini e cure
 
prossimali.
Elementi di neuroscienze per comprendere lo sviluppo affettivo dei bambini dal concepimento alla prima infanzia. 
)

 (
PROGRAMMA
BREVE STORIA DELLA PSICOLOGIA PERINATALE:
un vuoto formativo da colmare
GRAVIDANZA E PARTO
Dalla Teoria alla 
P
ratica: massaggio infantile e 
portage
 come strumenti di relazione
ALLATTAMENTO
Fisiologia, Indipendenza del bambino, cultura, senso di colpa materno, indicazioni OMS
.
SONNO INFANTILE E DELLA FAMIGLIA CON BIMBI PICCOLI
Dalla Teoria alla Pratica: 
La dimensione affettiva
LA COMUNICAZIONE EFFICACE COL BAMBINO
DEPRESSIONE POST-PARTUM
P
rospettive future di applicazione della psicologia perinatale
      S
trumenti diagnostici
.
)







































	



* L’Associazione Psicologi Lombardia si riserva il diritto di annullare o modificare la data di inizio e svolgimento di un corso in qualunque momento. In tal caso la quota di partecipazione sarà, a richiesta del cliente, interamente restituita o trasferita su indicazioni dello stesso ad altre iniziative organizzate da APL. Resta espressamente esclusa qualsiasi altra forma di risarcimento a favore del cliente da parte di APL. Per ogni altra specifica di regolamentazione del rapporto, si fa riferimento a quanto esposto nella scheda tecnica del corso pubblicata sul sito web www.psicologilombardia.it.
Per richieste, suggerimenti e reclami rivolgersi alla segreteria didattica.

DATI DEL PARTECIPANTE

Cognome____________________________________ Nome___________________________________________________________________________
C.F._____________________________________________________________________________________________________________________________
Luogo______________________________________________ e data di nascita_________________________________________________________
Comune e provincia di residenza______________________________________________________________Cap__________________________
Indirizzo___________________________________________________________________Tel________________________________________________E-mail__________________________________________________________________________________________________________________________

· Laureato
· Laureando
Facoltà________________________________________________Università_____________________________________________________________

Sei iscritto ad un altro corsi APL? Se si, quale? ____________________________________________________________________________

MODALITÀ DI PAGAMENTO

Indicare la modalità di pagamento prescelta:
· Unica Soluzione			Euro 490,00
· Unica Soluzione Scontata		Euro 430,00
· Due Rate 			I° Rata Euro 200,00	II° Rata Euro 290,00
· Due Rate Scontate		I° Rata Euro 200,00	II° Rata Euro 230,00

Indicare la modalità di pagamento prescelta:
· Assegno Bancario
· Bonifico Bancario 

Lo sconto di € 50,00 (se iscritto ad altro corso o master APL) và applicato, in caso di rateizzazione, sulla 2a rata.
Il pagamento dovrà pervenire entro e non oltre 10 giorni dall’inizio del corso

Dati Bonifico
ASSOCIAZIONE PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA
BANCA INTESA SANPAOLO – IBAN: IT61N0306950250100000000711
CAUSALE: “Titolo del corso”

L'annullamento dell'iscrizione al corso/master deve pervenire per iscritto via fax al num. 02/47951438 o posta a mezzo raccomandata con a.r. almeno 14 giorni prima dell'inizio del corso/master. La mancata disdetta entro 14 giorni dalla data di inizio del corso daranno luogo ad una fatturazione, a titolo di penale, pari al 50% dell’intero costo del corso/master. 
In caso di ritardato pagamento saranno applicati gli effetti del D. Lgs. 231 del 07/11/2002

Luogo e data ____________________________ Firma ______________________________________________

Informativa ai sensi della legge 675/96 e D. Lgs 30/6/2003 n. 196 (privacy)
Il/la sottoscritto/a autorizza gli Enti organizzatori al trattamento dei dati personali con procedure automatiche e/o manuali, nel rispetto delle norme sulla privacy. In ogni momento, a norma di legge, potrò avere accesso ai miei dati e richiedere la modifica o la cancellazione.

Luogo e data ____________________________ Firma ______________________________________________
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